
 

 

 

نی جمهوری اسلامی ایران   فدراسیون دو و میدا

  رکوردهای باشگاهی  جوانان بان وان-فضای باز

 

 تاریخ  مکان نام ورزشکار رکورد  هرشت
 16/4/1401 تهران پورساناز امیری ثانیه .1712 متر100

 30/7/1400 آبادخرم پورساناز امیری ثانیه 24.68 متر200

 2/8/2140 تهران ازنین فاطمه عیدیانن ثانیه  48.65 متر400

 2/8/1402 تهران مریم احمدی دقیقه 03.41:2 متر 800

 28/5/1401 تهران حدیثه رئوف دقیقه 09.47:4 متر1500

 4/7/1399 تهران پریچهر شاهی دقیقه 31.35:10 متر 3000

 30/7/1400 آبادخرم حدیثه رئوف دقیقه 27.08:11 متر بامانع 3000

 28/5/1401 تهران انزهرا افشاری دقیقه 19:61.10 متر 5000

 30/7/1400 آبادخرم زادهمحیطیفاطمه  ثانیه .7714 متر بامانع 100

 28/5/1401 تهران نازنین فاطمه عیدیان ثانیه  65.10:1 متر بامانع 400

 ساناز امیریپور.ملینا اسماعیلی.زهرا حفظی.فاطمه ادبی ثانیه 56.74 امدادی 4×100

  )چادر ملو اردکان(
 16/4/1401 تهران

 الناز موسایی،زینب گل،ملینااسماعیلی،عیدیاننازنین فاطمه  دقیقه 76.50:3 امدادی 4×004
 (دانشگاه آزاد اسلامی)

 28/6/2401 تهران

 27/5/1401 تهران زادهفاطمه محیطی متر .861 پرش ارتفاع

 29/7/4001 آبادخرم سارینا ساعدی متر 5.71 پرش طول

 30/7/4001 آبادخرم سارینا ساعدی متر.8812 پرش سه گام

 29/7/4001 آبادخرم سمیرا کردعلی متر 3.40 پرش با نیزه

 28/6/1402 تهران الهه علیزاده متر27.31 پرتاب وزنه

 30/7/4001 آبادخرم مهلا محروقی متر 48.83 پرتاب دیسک

 2/8/2140 تهران انا حسینیم متر69.94 پرتاب نیزه

 28/5/1401 تهران زهرا عرب رستمی متر 87.55 پرتاب چکش

 28/5/1401و27 تهران زادهفاطمه محیطی امتیاز 4919 هفتگانه

 29/7/1400 آبادخرم پورصبا فرمان 15.12:58 کیلومتر پیاده روی 10 


